
Bolsitas de Nicotina

FREZYN Velo ON! Rogue Lucy

¿Qué son las bolsitas de nicotina?
Las bolsitas de nicotina son pequeñas bolsitas de fibra que contienen 
nicotina en polvo, aromatizantes y otros ingredientes.

Encías doloridas e infectadas, tejido bucal 
destruido, boca seca, erosión dental, 
 cáncer de garganta/boca y mal aliento

Preocupaciones por la salud mental

Calambres abdominales

Náuseas

Recuerda que la nicotina es muy 
adictiva y puede dañar tu cerebro	
	

= 
Contenido de Nicotina Preocupaciones por  

la Salud

Nicotina:
3-6 mg

Nicotina:
2-9 mg

Nicotina:
2-9 mg

Nicotina:
3-6 mg

Nicotina:
4-12 mg

Nicotina:
3-15 mg

Marcas Comunes

MÁS INFORMACIÓN
¡Escanee para ver nuestras publicaciones relevantes y nuestro 
plan de estudios sobre nicotina oral y tabaco sin humo!

linktr.ee/OralNicotine

Nota: La información presentada refleja los productos comúnmente disponibles en los Estados Unidos a partir de enero de 2026. 
Las concentraciones de nicotina y las características de los productos pueden variar según la región y con el tiempo.

Las bolsitas de nicotina no han sido autorizadas ni se ha demostrado su eficacia para ayudarle a 
dejar de consumir otros productos de tabaco/nicotina, como cigarrillos o cigarrillos electrónicos.

•	 Las bolsitas de nicotina contienen entre 1.5 
mg y 16 mg de nicotina por bolsita,  
dependiendo de la marca.

•	 En el caso de algunas marcas, es como meter 
4-5 cigarrillos en una bolsita.


